
Finde Deine Vision – Lebe Dein Leben

VisionsWerkstatt auf La Palma

Klarheit, Kraft und Mut für einen neuen erfolgreichen Lebensabschnitt

Coaching-Intensiv-Seminar zum Finden und Stärken des eigenen Weges

Persönliche Lebensvision entwickeln und Werkzeuge für die Umsetzung

Auszeit vom Alltag, Sonne und  Energie tanken, Batterien aufladen

25. Mai – 1. Juni 2010
Urlaubs-Verlängerung möglich. Direkt-Flüge ab München, Nürnberg, Stuttgart, Frankfurt, Düsseldorf.

Die VisionsWerkstatt auf La Palma ist eine Intensiv-Woche zum Entwickeln der persönlichen Lebensvision.
Unsere Vision ist eine besondere Kraftquelle,  die uns stärkt und immer wieder die richtige Richtung finden lässt.

Diese Vision wird in dieser Woche klar und bewusst – und wir lernen, wie wir sie verwirklichen können.
Für ALLE Menschen auf der Suche nach ihrem SINN und einer neuen LEBENS-AUFGABE.

Für ALLE Menschen, die mit Herz und Mut ihren EIGENEN WEG neu finden und gehen wollen.

Inhalte und Schritte in der VisionsWerkstatt:

Du erstellst eine Ressourcen-Bilanz deiner jetzigen Lebenssituation.

Du entdeckst neue Blickwinkel, Reizvolles und ungeahnte Ideen.
Du findest deinen ganz eigenen authentischen Zukunfts-Weg.

Du entwickelst deine ganzheitliche Vision von Beruf- & Privatleben.

Du bekommst innere Klarheit, Kraft, Mut und Selbst-Vertrauen.

Du befreist dich von inneren Begrenzungen und löst sie auf.
Du entwickelst eine neue motivierende „visionäre“ Lebenshaltung.

Du erarbeitest Ziele und Pläne für die Integration in den Alltag.
Du bekommst Werkzeuge und Hilfen mit auf deinen Weg.

Du Lebst Dein  Leben und verwirklichst Deine Vision.



Fotos:  >Blick vom Strand zum Seminarhaus hinter Palmen, daneben das Appartemenhaus der TeilnehmerInnen.   >Seminarterrasse  >Sonnenuntergang.

Stimmen von TeilnehmerInnen der Visionswerkstatt auf La Palma (Jan. 2010)

„Ich habe viel Kraft und Mut erhalten, meine Ressourcen neu erkannt und erfahren, wohin mein Weg gehen wird.“ Michaela Köpl, OÖ.
„Die VisionsWerkstatt war ein Geschenk für mich, das ich jedem anderen gönnen und empfehlen kann.“  Alfred Mitterer, Bozen
„Ich werde meine neue Ausrichtung positiv gestalten und klare Schritte zur Vision setzen." Elisabeth Forsthuber, Nußdorf/Attersee/OÖ.
„Ich habe völlig neue Perspektiven entdeckt und weiß jetzt, wohin meine Reise geht. Das ist echter Profit!" Klaus Moser, Salzburg

Weitere Stimmen und Berichte auf  www. visionswerkstatt.at  >Referenzen +  >TraumWoche

Foto: eric krügl

La Palma - Trauminsel und Geheimtipp der Kanaren

La Palma ist durch die vulkanische Energie und die Kraft des Meeres ein idealer Ort für Visionsentwicklung. Die Unesco zählt „La isla bonita“ neben
Hawaii und Bora Bora zu den 3 schönsten Inseln der Welt. Das Seminarhaus befindet sich direkt am Meer über den Klippen am Ortsrand von Puerto
Naos. Der schönste und intensivste Platz  der gesamten Gegend - mit Blick  auf das Dorf, den Strand, die Berge und den Atlantik. Begleitet vom Klang
des Wellenschlags arbeiten wir morgens am Strand, unter Tags auf drei großen Terassen fast immer im Freien - unter den Schatten spendenden Palmen
und haben das Meer und  den gesamten Horizont vor uns liegen. Einen Tag verbringen wir auf einem Vision Walk („Weg des Herzens“) auf der
Vulkanroute  Ruta de los Vulcanos auf dem Dach der Insel. (s. Foto oben)  Die Appartements liegen in direkter Nähe des Seminarhauses.
Das Klima auf La Palma ist frühlingshaft-sommerlich und erlaubt das ganze Jahr über das Baden im Meer.
Anreise per Direktflug nach St. Cruz/La Palma (SPC) ab Flughafen München und  allen großen deutschen Flughäfen. (Wien, Zürich mit Zwischenstopps)

Seminarpreise inklusive (!) Appartement  - Organisatorisches

Termin Appartement Privatzahler Untern./Firma/Org. * steuerl. absetzbar

25. 5.– 1. 6. 2010 Horizonte (am Meer/DOZ) Euro   1.440,-- Euro  1.780,--

Roque (mit Pool/DOZ) Euro   1.410,-- Euro  1.750,--

Appartement Einzelbelegung:   Horizonte + 160,--  Roque: + 140,--

Frühbucherrabatt:  Euro 100,-- bis 2 Monate vor Seminarbeginn ( = 25. März 2010) Ermässigung  für Paare: Euro 100,- pro Person
Inkludiert:  Seminar VisionsWerkstatt,  7 Nächte im 2-Zimmer-Appartement (über 40m2),  Pausengetränke/Obst.   (FLUG und Taxi-Transfers EXTRA)
Angebot: Raten-Zahlung möglich! Pro Seminartermin 1 ermäßigter Sozialplatz auf Anfrage.   Kleingruppe: bis ca. 6 TeilnehmerInnen
Zeiten:  Di: Anreisetag,  Mi: 15-20,  Do: 9-13  16-20,  Fr: 9-15, 18-20  Sa: 9-14,  So: 9-13  16-19,  Mo: 1h Coaching/anschl. FREI,  Di: Rückflug od. Verlängerung

Seminarleitung  -  Information  -  Anmeldung

Günther Josef Stockinger 

Visions- & Zukunfts-Coach

Tel: +43 (0) 699 - 103 85 444

www.visionswerkstatt.at

Flug- & Reise-Buchung übernimmt

   Indigourlaub - Frau Sonja Miko

Tel.:  +43 (0) 676 - 3 17 12 71

   www.indigourlaub.com



Name: Vorname(n):

Strasse: PLZ/Ort:

Telefon Festnetz:    Tel. Mobil:

E-Mail: w w w .

Beruf: Geb.Jahr:

Bitte ankreuzen:  OO   Privatperson     OO   Firma /  Organisation / Selbständig

Rechnungsadresse:   OO    wie oben     OO  andere:

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar VisionsWerkstatt an - bitte ankreuzen:

Lebe dein Leben: O   25. mai – 1. Juni 2010  (Insel La Palma / Kanaren)

O    Appartement Doppelbelegung O    Appartement Einzelbelegung (Aufpreis)

Reiseschutzversicherung mit Reisestornoversicherung erwünscht:         O  ja   O nein

Zusätzliche Angaben: (z.B.: Anfrage für Verlängerungstage vor oder nach dem Seminar, ev. Sonderwünsche)

Teilnahme-Bedingungen:

• Jede/r TeilnehmerIn erklärt mit ihrer/seiner Anmeldung, dass er/sie selbstverantwortlich handeln kann und
die Seminarleitung von Haftungsansprüchen freistellt. Im Rahmen der VisionsWerkstatt werden auch Outdooraktivitäten zur
freiwilligen Teilnahme angeboten. Mit der Anmeldung wird bestätigt, dass die Teilnahme an den Programmen nach eigenem Ermessen
und eigener Einschätzung in Selbstverantwortung erfolgt.

• Bei Absage des Seminars (Krankheit, Unfall, geringe Teilnehmeranzahl etc.) wird die gesamte Seminargebühr rückerstattet oder auf
Wunsch gutgeschrieben. Weitere Ansprüche bestehen nicht.

• Für die La Palma-Reise gelten die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB 1992) mit der Anpassung an die Novelle zum
Konsumentenschutzgesetz. Darstellung im aktuellen Katalog Indigourlaub sowie im Internet unter www.indigourlaub.com/Buchen &
Info/Allgemeine Reisebedingungen. Auf Wunsch werden die ARB auch am Postweg zugesandt.

• Stornobedingungen: Bei Rücktritt bis 1 Monat vor Seminarbeginn werden 10% der Seminargebühr für den Organisations/Zeitaufwand
zurückbehalten, ab 1 Monat vor Seminarbeginn ist die gesamte Seminargebühr fällig.

• Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungsbestätigung/Rechnung. Ca. 1-2 Wochen vor Seminarbeginn erhält jede/r
Teilnehmer/in ein E-Mail zur Einstimmung mit kurzen schriftlichen Seminarinformationen und letzten Vorbereitungsaufgaben.

Datum: Unterschrift:

Anmeldung zum Seminar 

bitte per Post/Fax/E-Mail an beide senden! Reiseorganisation/Flugbuchung La Palma

VisionsWerkstatt - Günther Stockinger Indigourlaub OEG - Fr. Sonja Miko
Innerer Graben 12, A-4100 Ottensheim Postfach 57, A-4046 Linz
Tel.: +43 (0) 699 103 85 444 Tel.: +43 (0) 676 3 17 12 71
Fax: +43 (0) 732 210022-8482 Fax: +43 (0) 732 21022 1880
E-Mail: office@visionswerkstatt.at E-Mail: office@indigourlaub.com
Web: www.visionswerkstatt.at Web: www.indigourlaub.com

Anmeldung VisonsWerkstatt


